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L. PRELIMINARII

Bucdtarul/bucdtdreasa este persoana care detine cunostinte si deprinderi speciale domeniului
serviciilor de alimentatie publicd, capabila sa asigure pregitirea calitativd a semipreparatelor si
preparatelor culinare, prevazute de sortimentul unitatii si in conformitate cu cerintele igienice-
sanitare. Activitatea bucatarului/bucitéresei se refera la realizarea preparatelor culinare complexe, in
baza diferitor retete, pentru a satisface exigentele consumatorilor.

Bucatarii/ bucdtdresele planifica, organizeaza, prepard si pregitesc mancarea in unitdti de
alimentatie publica, hoteluri, restaurante, la bordul navelor, in trenurile de calatori, in pensiuni
turistice etc.

Atributiile de bazd ale acestora includ: planificarea meselor, pregatirea si prepararea
produselor alimentare, verificarea calitdtii alimentelor, céantdrirea, mdasurarea si amestecarea
ingredientelor, reglarea temperaturii cuptoarelor, gratarelor, friteuzelor si a altor echipamente de
gdtit, inspectarea si curatarea bucatariei, echipamentelor de bucitarie si a zonelor de servire pentru a
asigura respectarea conditiilor de securitate, sanitare de folosire a alimentelor, exploatarea
echipamentelor de gatit, planificarea, supravegherea si coordonarea activitatii ajutorilor de bucitar.

Rezultatul muncii bucatarului/ bucatdresei influenteaza in mod direct starea de sidnitate a
consumatorului. Din aceste considerente, bucatarul/bucatireasa trebuie sd respecte cu strictete
cerintele igienico - sanitare fata de procesul tehnologic de preparare a productiei culinare si conditiile
de péstrare a acesleia. De asemened, bucdtarul/bucitireasa trebuie sd cunoascd $i s3 respecte
instructiunile tehnologice/ retetele de pregatire a preparatelor culinare.

in activitatea sa profesionald, Bucdtarul/bucdtireasa utilizeaza echipament tehnologic
specializat, ustensile si masini cu ajutorul cérora transformd alimentele in preparate culinare.
Bucatarul/bucatéreasa trebuie sd cunoascd si sd poatd utiliza corect ustensilele, dispozitivele,
accesoriile si echipamentele aplicate in procesul tehnologic.

Bucdtarul/bucdtdreasa poate lucra autonom sau in echipa, sub conducerea unui bucitar sef.
Este responsabil de realizarea propriilor atributii sau a activitatii efectuate de echipa pe care o
conduce. Activitatea bucatarului/bucéataresei este expusd la anumite riscuri si accidente, cele mai
frecvente fiind de naturd mecanica (alunecari, taieri) sau termica (arsuri la nivelul mdinilor sau fetei
prin contactul cu masinile de gatit sau uneltele de bucétérie incinse, aburului si lichidelor fierbinti).
De aceea, bucitarul trebuie sa manifeste o atentie deosebita fatd de operatiunile efectuate.

In activitatea sa profesionald, bucitarul/bucitireasa trebuie sa posede deprinderi practice de
organizare a procesului si locului de muncd, sa fie responsabil si organizat, sd detina capacitati de
apreciere gustativd a bucatelor, atentie la detalii, creativitate, precum si ribdare, flexibilitate si
receptivitate la doleantele consumatorului.

Bucditarii/bucdtdresele trebuie sa tinda permanent spre perfectionare, spre elaborare de retete
noi, ce contin produse ecologic pure si asigura o alimentatie sinitoasa si echilibrata.

Scopul programului de studii:

Programul de studii pentru calificarea Bucdtar/Bucdtireasd are ca obiectiv principal
pregétirea teoretica si practicd a elevilor pentru a deveni profesionisti in domeniul servicii de
alimentatie publica. Acest program urmareste:

o Dezvoltarea competentelor tehnice pentru pregatirea diverselor tipuri de preparate culinare,
respectand retetele si tehnologiile specifice;

e Formarea deprinderilor necesare pentru organizarea si gestionarea activitdtii in bucatarie,
inclusiv aprovizionarea si gestionarea materiilor prime;

« Insusirea normelor de igiena, siguranta alimentara si protectia muncii;

o Stimularea creativitatii si a spiritului inovator in realizarea preparatelor culinare;



 Promovarea unei atitudini profesionale si responsabile in relatiile cu clientii si colegii de
munca.

Finalizarea programului de studii oferi elevilor oportunitatea de a se integra pe piata muncii
in domenii precum restaurante, hoteluri, servicii de catering sau de a-si dezvolta propria afacere in
sectorul alimentar.

Curriculumul pentru calificarea Bucdtar/ bucdtdreasd, a fost actualizat in baza standardului
de calificare, aprobat prin ordinul Ministerului Educatiei Culturii si Cercetdrii, nr 1711, din
26.12.2019, precum si conform Ordinului Ministerului Educatiei si Cercetarii nr. 1818 din
17.12.2024.

Standardul de calificare este veriga de legitura dintre cererea de competente profesionale
necesare pietel muncii, expusi in standardul ocupational si programul de formare profesionald oferit
de prestatorul de servicii educationale, care asigurd obtinerea rezultatelor invatérii, care duc la
formarea respectivelor competente profesionale.

Prezentul Curriculum este documentul normativ-reglator care descrie conditiile si rezultatele
invatarii pentru formarea profesionala initiala la calificarea Bucdtar/ bucdtdreasd, stipulate in
standardul de calificare.

Curriculumul este destinat cadrelor didactice, autorilor de manuale sl materiale didactice,
factorilor de decizie §i parintilor. Cadrele didactice vor utiliza curriculumul pentru proiectarea,
realizarea si evaluarea demersului didactic pentru formarca profesionala la calificarea Bucdtur/
bucdtdreasd.

Formarea profesionald a bucdtarului/bucditiresei, realizata in cadrul institutiilor de
invatamant profesional tehnic corespunde nivelului 3 de calificare, conform Cadrului National al
Calificarilor din Republica Moldova. Conform standardului de calificare Bucdtarul/bucdtdireasa
poate realiza activitatile profesionale in mod independent, in echipd, precum si sub conducere.
Complexitatea activitatii Bucdtarului/bucdtdresei, dar si independenta acestuia de a lua decizii si de
a-§1 asuma responsabilitati, se refera doar la solutionarea unor sarcini practice, bine-cunoscute sau
similare acestora. Bucdtar/bucdtdreasd trebuie sa-si planifice activitdtile personale, reiesind din
sarcinile puse de conducitor si sa-si asume responsabilitate individuala pentru sarcinile de realizat.
Actiunile intreprinse se corecteazi, daca este cazul, in functie de conditiile de realizare a sarcinii.
Finalitdtile de invatare ale calificarii Bucdtar/ bucdtdreasd sunt orientate spre atingerea nivelului de
calificare pretins i se realizeazi in baza prezentului curriculumului.

Il. COMPETENTELE & REZULTATELE INVATARII

Prezentul curriculum este structurat pe module si constituie reperul conceptual, care reflecti
elementul-cheie al conceptiei de formare profesionald, precum si stabileste o anumitd conexiune
dintre elementele procesului didactic. Abordarea modulara aplicatd in curriculum determina drept
clement-cheie al procesului de formare profesionald — competenta, care este doveditd in urma
evaludrii - rezultatele invdydrii.

Atat nivelul de calificare, cat si specificul activitatii profesionale, a carei esentd consta in

rezolvarea sarcinilor ce presupun prepararea diverselor tipuri de bucate, scot in evidentd necesitatea
detinerii unui sistem de competente, a ciror formare si demonstrare in procesul de instruire,
garanteaza calitatea activitatii pe piata muncii.
Sistemul de competente poate fi format eficient doar prin abordare interdisciplinara a continutului
informational si anume, prin imbinarea functionald a anumitor aspecte de continut din diverse
discipline, integrate intr-un mesaj educational (modul) in vederea formarii competentelor. Pertinenta,
relevanta continuturilor in modul este stabilitd in raport cu contributia acestora la formarea
abilitétilor, dupa care in comun asigura formarea unei competente profesionale.
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Se renuntd la predarea materiei pe discipline, care deseori creeazd o discrepantd in intelegerea integra
a demersului didactic de formare profesionala. Accentul este pus pe selectarea anumitor aspecte ale
materiei de studiu din diverse domenii/discipline si a activitatilor de invitare si integrarea acestora in
unitdti logice de invatare/module, care urmeaza a fi insusite intr-o anumita perioada de timp pentru a
forma competente profesionale cerute la locul de munca. Continuturile disciplinelor sunt predate in
manierd integrata pentru formarea competentelor profesionale, fapt care solicita elevului sa descopere
sensul si importanta acestor continuturi.
Ordinea modulelor se stabileste in baza logicii formarii sistemului de competente, punindu-se accent
pe valorificarea maxima a principiului complementaritatii functionale.
Curriculumul modular schimbi in esentd conceptia procesului didactic, prin operarea unor schimbari
majore In conceptualizarea tuturor celor 3 ipostaze ale procesului: predarea-invdtarea-evaluarea.
Se schimbi substantial procesul preddrii. In contextul curriculumului modular, predarea elementelor
de continut este axatd pe rezolvarea unor sarcini concrete, care necesitd intercorelarea continuturilor
diverselor discipline. De aceea, continutul se preda in succesiunea determinata de logica internd si
specificul situatiei de rezolvat.
Se produc schimbari de esentd in procesul invdtdrii. Elevul dobandeste cunostinte, pornind de la
necesitatea realizérii unor sarcini concrete de la locul de munca. Sarcinile sunt formulate astfel, incat
sd imbine judicios cunostintele teoretice cu cele practice. O modalitate de invitare sunt lucririle
practicc rcalizatc In atclierele de instruire practicd, ceea ce reprezintd o conditie primordiald n
formarea competentelor profesionale.
Devine imperios necesar de a corela modalitatea de predare-invatare modulara cu evaluarea
modulard. Evaluarea se¢ axeaza pe constatarea si aprecierea rezultatelor invatirii. ce demonstreazi
detinerea unui anumit nivel de performanta, adicd a competentei. Sunt importante toate tipurile de
evaluare:
- initiald/diagnosticd, pentru a constata prerechizitul si nivelul cunostintelor si abilitatilor detinute
in aspect teoretic si practic;

- curentd/formativa, pentru a monitoriza formarea competentelor;
- finald/sumativa, pentru a constata si aprecia detinerea competentelor.
Fara a neglija un anumit tip de evaluare, subliniem ca din punct de vedere conceptual, un rol deosebit
il are evaluarea finald/sumativa, realizatad la sfarsit de modul. Profesorul sau echipa de profesori
trebuie sd-si coopereze eforturile pentru a concepe, organiza si realiza o noud modalitate de evaluare.
Evaluarea in comun, realizatd de citre echipa de profesori, prin determinarea clara a criteriilor de
evaluare, va demonstra eficienta procesului de instruire profesionale.
Calificarea profesionala se atribuie in baza unui sistem de rezultate ale invatarii, specificate in
standardul de calificare, care demonstreaza detinerea de citre absolvent a competentelor profesionale
solicitate de piata muncii.
in contextul curriculumului modular, competenta ca finalitate a procesului de formare profesionala,
stabileste tipurile de comportament profesional ce urmeaza a fi format de catre cadrele didactice si
insusit de cétre elevi pe parcursul programului de instruire.
in contextul formarii profesionale, competentele-cheie constituie baza formaérii competentilor
profesionale. Totodatd, in functie de specificul domeniului de formare si activitate profesionala,
anumite competente au o pondere si o influentd mai accentuatd. Fard a neglija importanta tuturor
competentelor-cheie in formarea competentelor profesionale, constatim ca pentru formarea
profesionald a Bucdtarului/ bucdtdresei, o importantd deosebitd o au competentele-cheie asa ca:

CT1. Competenta de invitare;

CT2. Competenta de comunicare in limba maternd/limba de stat;

CT3. Competente actional — strategice;



CT4. Competenta de autocunoastere si autorealizare;

CTS. Competente interpersonale, civice, morale;

CT6. Competenta de baza in matematica, stiinte si tehnologie;
CT7. Competente culturale, interculturale.

Conform Standardului de calificare, Bucdtarul/ bucdtdreasa trebuie sia detind competente
profesionale, precum:

» Competente generale:

CG1. Respectarea normelor igienico-sanitare in procesul tehnologic de preparare si pastrare a
productiei culinare;

CG2. Respectarea cadrului legal si normativ regulator de referintd in activitatea desfasurata,

CG3. Asigurarea calitatii proceselor si produselor specifice domeniului servicii de alimentatie
publica;

CG4. Aplicarea tehnologiilor relevante domeniului in vederea protejarii sandtatii proprii si a
consumatorilor;

CGS. Intocmirea documentelor specifice domeniului;

CG6. Gestionarea corectd a deseurilor si prevenirea poludrii mediului

CG7. Comunicarea corecti si eficientd cu membrii echipei, superiorii $i consumatorii.

\d

Competente profesionale:

CP1. Organizarea eficientd a procesului si locului de muncé;

CP2. Aplicarea masurilor igienico-sanitare;

CP3. Aprovizionarea locului de munca cu materie prima si ingrediente;

CP4. Pregatirea ingredientelor pentru semipreparate din legume si ciuperci, leguminoase,
fructe, crupe, paste fdinoase;

CP5. Pregatirea ingredientelor pentru semipreparate din carne si pasére;

CP6. Pregitirea ingredientelor pentru semipreparate din peste;

CP7. Prepararea bulioanelor;

CP8. Pregatirea preparatelor lichide;

CP9. Prepararea sosurilor si a derivatelor acestora;

CP10. Prepararea bucatelor si garniturilor din legume, ciuperci, crupe, paste fdinoase,
leguminoase;

CPI11. Prepararea bucatelor din oua si branza;

CP12. Prepararea bucatelor din peste si produse de mare;

CP13. Prepararea bucatelor din carne si pasare;

CP14. Prepararea antreurilor si gustarilor reci si calde;

CP15. Prepararea bucatelor dulci si a bauturilor;

CP16. Pregatirea articolelor din aluat;

CP17. Pregitirea preparatelor culinare dietetice;

CP18. Asigurarea calitatii semipreparatelor si preparatelor culinare;

CP19. Finalizarea procesului de lucru.

Conform standardului de calificare, in vederea acordarii calificarii Bucdtar/ bucadtdreasd,
absolventul trebuie sd demonstreze un set de rezultate ale Invatarii care derivd din competentele
profesionale, stipulate in standardul ocupational.

Astfel, la final de program, absolventul trebuie sd demonstreze ca poate:

Ril. organiza locul de muncd cu respectarea cerintelor igienico-sanitare si de securitate in
procesul de preparare si pastrare a productiei culinare;

RI2. intoecmi documentele specifice activititii profesionale in bucatarie, in baza informatiilor
din documentele normativ - tehnice specifice ale sectiilor de producere;

Ri3. aprecia calitatea materiei prime si a produselor finite in baza indicilor organoleptici;



Ri4. prelucra diferite tipuri de materie prima cu respectarea cerintelor igienico — sanitare, conform
destinatiei culinare;

RIi5. utiliza cutitul, ustensilele si utilajul tehnologic conform instructiunilor si destinatiei;

Ri6. prepara supe: a) bulioane; b) supe limpezi ¢) supe drese; d) supe pireuri, €) supe de lapte; f) supe
reci §i dulci cu respectarea stricta a cerintelor igienico — sanitare, conform destinatiei si normelor
din retetar;

Ri7. prepara sosuri si derivate ale acestora: a) sos rosu de bazi, b) sos alb pe bazi de bulion de carne;
¢) sos pe bazi de bulion de peste; d) sos pe bazd de fiertura de ciuperci; e) sos pe baza de lapte;
f) sos de sméanténa; g) sos pe bazd de oud-unt; h) amestecuri de unt; i) sos pe baza de ulei si ofet;
J) sos dulce cu respectarea stricta a cerintelor igienico — sanitare, conform destinatiei si normelor
din retetar;

RI8. prepara bucate si garnituri din: a) legume si ciuperci fierte; b) legume fierte in apd scazutd; c)
legume si ciuperci préjite; d) legume indbusite; €) legume si ciuperci coapte; f) leguminoase; 2)
crupe; h) paste fainoase cu respectarea strictd a cerintelor igienico — sanitare, conform destinatiei
si normelor din retetar;

R19. prepara bucate din: a) oud; b) brAnzd de vaci cu respectarea strictd a cerintelor igienico —
sanitare, conform destinatiei si normelor din retetar;

R{10. prepara bucate din peste: a) peste fiert; b) peste prajit; c) peste inabusit; d) peste copt; e) din

masd tocatd dc peste; f) fructe de mare cu respectarea strictd a cerinlelor igienico — sanitare, conform

destinatiei si normelor din retetar;

Ri11.prepara bucate din carne, pasdre si subproduse: a) fierte, b) in bucati mari, prijite prin metoda

de baza, In grdsime si la rold, c) préjite in bucafi portionate, naturale si panate, d) prajite in bucati

mici; e) indbusite, f) coapte, din tocdtura pentru parjoale din carne cu respectarea strictd a cerintelor
igienico — sanitare, conform destinatiei si normelor din retetar;

Ri12. prepara bucate si gustdri reci si calde: a) tartine; b) salate; ¢) gustari reci din legume si ciuperci;

d) gustari si bucate reci din peste; e) gustdri si bucate reci din carne; f) gustari calde; g) gustarilor din

oua si branzeturi; bucatelor reci pentru banchete cu respectarea stricta a cerintelor igienico — sanitare,

conform destinatiei si normelor din retetar;

R113.prepara bucate dulci si bauturi: a) compoturi; b) chiseluri; ¢) jeleuri; d) serbeturi, sambukuri,

creme; e) bucate dulci calde; f) bauturi fierbinti si reci cu respectarea stricti a cerintelor igienico —

sanitare, conform destinatiei si normelor din retetar;

Ri14.prepara articole din aluat cu respectarea strictd a cerintelor igienico — sanitare, conform

destinatiei si normelor din retetar.

in urma asocierii rezultatelor invatarii pentru calificare Bucdtar/ bucdtdreasa au fost definite

urmdtoarele module de instruire:
Pregitirea bucatarului pentru activitatea profesionala
Prelucrarea primara a legumelor, ciupercilor si fructelor
Prepararea supelor
Prepararea sosurilor
Prepararea garniturilor
Prepararea bucatelor din oud si branzi de vaci
Prepararea bucatelor dulci si bauturilor
Prepararea bucatelor din peste
Prepararea bucatelor din carne

. Prepararea bucatelor reci si gustirilor

. Prepararea produselor din aluat

. Prepararea bucatelor pentru alimentatia curativa

. Prepararea bucatelor din bucataria internationala
. Planificarea activititii in bucitirie

NN B LD =
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Pornind de la acceptia datd rezultatului invatarii, modulul reflecta cunostintele, abilitatile si
resursele de formare ale acestora in scopul realizdrii unor sarcini/activitati/procese, care in
complexitatea lor demonstreaza detinerea competentei profesionale.

Modulul este o unitate de invitare deschisa si flexibila, scopul cruia este formarea la elev a
unui comportament specific meseriei, prin demonstrarea unor rezultate ale invatarii si respectiv,
integrarea competentei.

Modulul este o structurd didacticd unitard din punct de vedere tematic atdt pentru lectiile
teoretice, cAt si pentru cele practice. Totodatd, modulele nu sunt unitati de inviatare total
independente. Acestea coreleaza logic in vederea formirii competentelor, fapt care determina
succesiunea parcurgerii acestora: de la module introductive spre module complexe.

Realizarea modulelor se desfisoara in mod sistematic si continuu pe o perioadi de timp si se
finalizeaza cu evaluarea rezultatelor invatarii. O conditie prioritard de parcurgere a modulului este
aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate in realizarea activititilor practice.

Modulul de invatare este constituit din urmatoarele componente:

e titlul modulului — reflecta esenta unei sarcini specifice locului de munci;

* scopul modulului — descrie intentia procesului de invatare si indicd performanta pe care
trebuie sé o demonstreze elevul la sfarsit de modul;

* unititile de competentd - sunt rezultate ale invatarii, pe care elevul va fi capabil si le
demonstreze la sfrsil de modul,

e administrarea modulului — indica numarul de ore pentru lectiile teoretice si cele practice in
vederea atingerii rezultatelor invatarii, precum si de evaluare a acestora. Repartizarea orelor
pe secvente de continut este flexibila si rimane la discretia cadrelor didactice.

e achizitiile teoretice si practice:

- cunostinfele reprezintd un sistem integru si combinatoriu de notiuni, date, fapte etc. ce
reflectd continuturi integrate din diverse discipline ale domeniului profesional. Ordinea
temelor pentru formarea cunostintelor, in cadrul aceluiasi modul, poate fi schimbata,
daci nu este afectata logica de formare a competentelor profesionale;

- abilitatile practice sunt deprinderi cognitive si praxiologice, dobandite prin invitare,
care contribuie la efectuarea unui proces in vederea realizarii si finalizirii unui anumit
produs;

- activitdtile practice reprezintd activitati/sarcini practice de la locul de munca,
recomandate In vederea aplicarii cunostintelor achizitionate si exersdrii abilitatilor
necesare pentru formarea competentelor.

¢ preconditii necesare pentru studierea modulului — reprezintd cunostinte de cultura
generald din anumite discipline scolare, achizitionate la nivelul invatimantului general, care
constituie o preconditie pentru achizitionarea cunostintelor profesionale;

¢ specificatii metodologice — reprezintd unele recomandiri metodologice specifice pentru
realizarea modulului;

* sugestii de evaluare — reprezinta recomandari cu privire la evaluarea rezultatelor invatarii la
final de modul;

¢ resursele materiale — reprezintd echipamentul tehnologic si materia prima, necesare pentru
realizarea activitatilor practice.
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III.ADMINISTRAREA CURRICULUMULUI

chl; Denumirea modulului Total IT IP
1. Pregatirea bucatarului pentru activitatea profesionala 50 38 12
2. Prelucrarea primari a legumelor, ciupercilor si fructelor 60 30 30
3. Prepararea supelor 84 36 48
4. Prepararea sosurilor 72 30 42
S. Prepararea garniturilor 94 46 48
6. Prepararea bucatelor din oud si brnza de vaci 46 22 24
7. Prepararea bucatelor dulci si biuturilor 62 32 30 |
8. Prepararea bucatelor din peste 108 54 54
Practica in productie 210
Total anul I 786 288 288
9. Prepararea bucatelor din carne 228 114 114
10. Prepararea bucatelor reci si gustirilor 84 42 42
11. | Prepararea produselor din aluat 112 52 60
12. | Prepararea bucatelor pentru alimentatia curativa 56 26 30
13. Prepararea bucatelor din bucétiria internationala 60 30 30
14. Planificarca activitatii in bucatirie 36 24 12
Practica in productie 420
Total anul IT 996 288 288
Total anul I+11 1782 576 576
ADMINISTRAREA CURRICULUMULUI PENTRU INVATAMANTUL DUAL
ch: Denumirea modulului Total 11 /A
1. | Pregatirea bucatarului pentru activitatea profesionala 51 16 35
2. Prelucrarea primard a legumelor, ciupercilor si fructelor 102 18 84 |
3. Prepararea supelor 156 16 140
4. Prepararea sosurilor 156 16 140
5. Prepararea garniturilor 158 18 140
6. Prepararea bucatelor din oua si branza de vaci 105 14 91
7. Prepararea bucatelor dulci si bauturilor 96 12 84
8. Prepararea bucatelor din peste 220 24 196
Total anul I 1044 134 910
9. Prepararea bucatelor din carne 372 36 336
10. | Prepararea bucatelor reci si gustarilor 156 16 140
11. | Prepararea produselor din aluat 213 24 189
12. | Prepararea bucatelor pentru alimentatia curativa 116 18 98
13. | Prepararea bucatelor din bucatiria internationala 116 18 98
14. | Planificarea activitatii in bucatarie 69 20 49
Total anul II 1042 132 910
Total anul I + I1 2086 266 1820
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V. SUGESTII METODOLOGICE

Curriculumul pentru calificarea Bucdtar/ bucdtdreasd orienteazi proiectarea activititii instructiv-

educative, organizarea si desfasurarea procesului de predare a cunostintelor si formarea abilitatilor

practice si atitudinilor in vederca formarii competentelor profesionale generale si specifice,
corespunzitoare standardului ocupational.

in acest context, strategiile didactice se caracterizeaza prin centrare pe elev si flexibilitate, adaptind-se

la situatiile si conditiile de invatare. Eficienta procesului de invitimant poate fi asiguratd de selectarea

reusitd a strategiilor si metodelor didactice, mijloacelor de invitare si formelor de organizare, precum
si de imbinarea armonioasa a acestora cu situatiile de invitare.

Un criteriu important de selectare si ordonare a strategiilor didactice este gradul de dirijare sau de

autonomie conferit elevilor in procesul invatarii. Prin urmare se recomandi aplicarea strategiilor

didactice care deplaseazi accentul de la invitarea cu strictete prescrisa si controlata de profesor spre
invétarea prin descoperire si cooperare.

Pentru realizarea cu succes al procesului de instruire, se recomanda aplicarea atit a strategiilor

didactice deductive (al caror demers este de la general spre particular, de la legi spre concretizarea lor

in exemple, de la teorie spre practicd), ct si strategiilor inductive (de la concret spre abstract, de la
practicd spre teorie).

Metodele interactive asigura o instruire dinamica, formativa, motivanta, reflexiva, continui. Metodele

cele mai rccomandate in formarea profesionala, care presupun imbinarea cunoslintelor teoretice si

abilitatilor practice sunt: demonstratia, observatia, exercitiul, algoritmizarea, lucrarea practicd,
problematizarea, studiul de caz, experimentul, proiectul etc.

- Demonstratia: metodd de explorare indirectd a realitafii, utilizatd pentru a prezenta obiecte si
fenomene reale, pe baza unui material suport (natural, figurativ sau simbolic). Demonstrarea poate
fi realizata cu ajutorul obiectelor naturale sau cu substitute (bi-tridimensionale, simbolice) sau cu
mijloace tehnice audio-video.

- Observatia: metoda de explorare directd a realitatii, care reprezinti urmarirea si inregistrarea
sistematicd a datelor despre obiecte si fenomene, in scopul cunoasterii lor. Observatia poate fi
dirijatd, independenta, spontana, de scurtd/lungi durati.

- Exercifiul: metodd de actiune reald asupra realitatii, care presupune executarea repetati, constientd
si sistematicd a unor actiuni, operatii sau procedee in scopul formarii abilitatilor practice si
intelectuale sau a formarii unei competente. Exercitiile pot fi introductive, curente, de consolidare,
de verificare, individuale sau in grup, dirijate/semi-dirijate sau creative.

- Algoritmizarea: metoda didactica care presupune gisirea/identificarea de catre profesor a
inlantuirii (algoritmului) necesare a operatiilor activititii de invitare. Prin calea algoritmizarii,
elevul Insuseste cunostintele sau tehnicile de lucru, prin simpla parcurgere a unei cai deja stabilite.

- Lucrarea practicd: metoda didactica care constd in executarea de catre elevi a unor sarcini cu
caracter aplicativ: de executie, de fabricatie, de reparatie. Prin aceastd metoda se realizeaza
formarea abilitétilor, achizitionarea unor strategii de rezolvare a unor probleme practice,
consolidarea cunostintelor si formarea competentelor. in comparatie cu exercitiul practic, lucrarea
practicd presupune un grad mai sporit de complexitate si de independenta. Pentru realizarea lucririi
practice, cadrul didactic va explica si demonstra corect actiunea de executat; elevii vor efectua
actiunea in mod repetat si in diferite situatii; exercitiile propuse trebuie s contribuie la cresterea
progresiva a gradului de independentd a elevilor; profesorul asigurd un control permanent, care
treptat se transforma in autocontrol.

- Problematizarea: metoda didacticd care pune accent pe cercetarea-descoperirea unor cauze ori
solutii la o problema. Cadrul didactic propune o situatie-problema cu mai multe alternative de
rezolvare, care genereaza elevilor indoiald, incertitudine, curiozitate si dorinta de a descoperi
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solutia, iar elevii vor putea si o rezolve dacd vor insusi noile cunostinte care urmeazi sa fie
prezentate de cétre profesor.

- Studiul de caz: metoda de explorare directa a realititii care presupune confruntarea elevului cu o
situatie din viata reala “caz”, cu scopul de a observa, intelege, interpreta sau chiar solutiona.
"Cazul” ales reflecta o situatie tipicd, reprezentativa, si semnificativd pentru un anumit sector
industrial, este autentic si implica o situatie-problema, care cere un diagnostic sau o decizie.

- Experimentul cu caracter aplicativ. metoda didactica prin care profesorul provoaca intentionat un
fenomen in scopul studierii acestuia. Experimentul poate fi demonstrativ, aplicativ, de laborator,
natural, individual/in echipa.

- Proiectul: metoda didactica care presupune cercetare orientata spre un scop bine precizat, care este
realizatd prin imbinarea cunostintelor teoretice cu activitati practice, finalizate cu un produs.

VI. SUGESTII DE EVALUARE

Evaluarea reprezinti totalitatea activitatilor prin care se colecteazi, organizeazi si interpreteaza datele
obtinute in urma folosirii unor metode, tehnici si instrumente de masurare si apreciere a rezultatelor
invatarii.
In contextul structurarii procesului de instruire pe module axate pe formare de competente, evaluarea
modulului presupune demonstrarea de cétre elev a detinerii competentelor specifice modulului.
Evaluarea competentelor la final dec modul va fi realizatd in baza urmétoarelor principii:
- Competentele formate sunt evaluate in baza de criterii;
- Criteriile de evaluare sunt formulate in termeni de rezultate ale activitatilor/sarcinilor modulului;
- In procesul de evaluare se tine cont de dovezile referitor la detinerea competentelor de catre elev:
- Acumularea de dovezi se realizeaza continuu pe perioada parcurgerii modulului.
- Evaluarea rezultatelor modulului se realizeaza in baza tuturor dovezilor, acumulate att in procesul

de evaluare formativa, cit si sumativa.
Daca pentru cadrul didactic evaluarea reprezintd ultima etapa in procesul de predare-invatare, atunci
pentru elev, evaluarea este punctul de plecare pentru invitare: elevii vor invita ceea ce ei stiu cd va fi
evaluat.
O conditie de importantd majora pentru Asigurarea unei invatari eficiente este ca elevul si stie clar
care sunt asteptarile la final de modul. Lipsa de claritate, in mare parte, va duce la evaluari negative,
dificultti de invatare si performante joase ale elevilor.
Prin urmare, pentru a asigura parcurgerea cu succes a modulului si formarea competentelor
profesionale, specifice modulului, se recomanda ca la inceput de modul cadrul didactic si informeze
elevii despre ceea ce ei trebuie sa fie capabili si faca/demonstreze la final de modul (rezultatele
invatdrii), dar si despre modalitatea si criteriile de evaluare.
Conexiunea dintre invitare si evaluare va fi asigurati la inceputul procesului de invatare in asa fel ca
clevii sa stie cum rezultatele lor vor fi masurate. Deci, provocarea pentru cadrele didactice este sa
asigure conexiunea dintre metodele didactice, tehnicile si criteriile de evaluare, precum si rezultatele
invatarii. Aceastd conexiune dintre predare, evaluare si finalititile de invitare ajutd ca intreaga
experientd de invétare s fie mai transparents.
In procesul de formare profesionald se utilizeaza o gama ampli de modalititi de evaluare:
e evaluarea initiala,
e c¢valuarea formativa,
e evaluarea sumativa,
e cvaluarea pentru certificare.
Evaluarea initiald stabileste nivelul cunostintelor, priceperilor, deprinderilor si a competentelor
formate la elevi. In cadrul curriculumului acest tip de evaluare se realizeaza la inceputul procesului de
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instruire profesionald cu scopul de a identifica nivelul de alfabetizare functionald la elevi, precum si

aspecte ce necesitd corectare sau imbunatitire, realizate prin programe de recuperare.

in contextul unui invdtdmant axat pe competente vectorul evaludrii este orientat spre evaluarea

Jormativa — proces continuu de observare a formdrii elevului in procesul de instruire. Acest tip de

evaluare se realizeaza pe tot parcursul activitatii de instruire §i oferd un feedback relevant in legatura

cu procesul de formare a competentelor.

Metaforic vorbind, evaluarea formativd/continud seamand cu un proces de preparare a bucatelor. La

diverse etape, produsul este degustat, iar calitatea lui poate fi ameliorata prin addugarea de ingrediente,

extinderea timpului de prelucrare termica etc. in acest context, evaluarea formativa permite o

remediere a procesului de invatare la etapele timpurii, dar atunci cand produsul este expus pe masa,

remedierea nu mai e posibild, fiind vorba numai de un bilant — evaluarea sumativa.

Astfel, valoarea evaludrii formative consta in formarea permanent si continui a competentelor la elevi

reflectate 1n standardul ocupational/calificarea profesionala.

in acest context, in activitatea didacticd va reusi acel profesor care va oferi la lectii un set de sarcini

didactice pe nivele, elaborate in contextul taxonomiilor corespunzitoare, fapt care va permite

valorificarea la maximum a potentialului fiecarui elev si va permite profesorului sa ghideze si si

monitorizeze activitatea de formare a competentelor profesionale la elevi.

in procesul de evaluare formativa sunt utilizate diverse modalitati de evaluare: observatia, raspunsuri

orale ale elevilor, lucrdri scrise, lucririle practice etc.

Un interes deosebit prezinta lucririle practice, in cadrul cdrora elevii sunt pusi in situatia de a executa

el Insusi, sub conducerea si indrumarea profesorului, diferite sarcini cu caracter aplicativ in vederea

acumuldrii, fixdrii §i consoliddrii cunostintelor si a formarii priceperilor si deprinderilor. Astfel,

lucrérile practice presupun un volum mai mare de munca independenti din partea elevilor.

La probele practice se evalueaza procesul de executare a operatiei profesionale / sarcinii practice,

calitatea produsului finit si prezentarea preparatului dupa anumite criterii de evaluare. Concomitent se

apreciazi abilitatea executdrii unor operatii separate in cadrul procesului de executare a sarcinilor

practice.

Procesul de preparare a produselor/articolelor culinare va fi evaluat in baza fiselor tehnologice, iar

calitatea produsului finit va fi apreciata conform criteriilor organoleptici.

In cadrul activitatilor practice, vor fi aplicate teste/probe practice autentice prin care se evalueazi

cunostintele, abilititile si competentele elevului, plasat intr-o situatie similara conditiilor reale de viatc

din activitatea profesionala.

Evaluarea sumativi este o evaluare finald care evidentiaza nivelul de pregatire profesionali a elevului

implicat intr-o activitate de formare dupd o anumitd perioadd de timp fiind realizeazi prin: teste

sumative, examene, teste/probe practice etc. Acest tip de evaluare are drept scop atestarea progreselor

elevilor in formarea competentelor. Prezentul curriculum recomanda realizarea evaludrilor sumative la

finele fiecarui modul. in scopul aprecierii competentelor formate, se recomandad evaluarea atit a

cunostintelor teoretice, cét si a abilitdtilor practice.

In contextul instruirii modulare, evaluarea la final de modul urméreste mai multe obiective, precum:

- Oferi elevilor informatii individuale referitor la rezultatele obtinute, gradul/nivelul de detinere a
competentelor specifice modulului, precum si dificultatile de invatare.

- Oferd profesorului informatii referitor la nivelul de detinere de cdtre elevi a cunostintelor,
abilitatilor si competentelor specifice modulului.

- Ofera profesorului informatii referitor la modul si gradul de realizare de citre elevi a activitatilor
planificate.
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Ofera profesorului informatii de diagnosticare referitor la dificultitile cu care se confrunti elevii in
procesul de invatare si sugereaza activitati didactice suplimentare pentru imbunatitirea procesului
de instruire.

Armonizeazd instruirea cu obiectivele si rezultatele instruirii in mod continuu.

Evaluarea de certificare este un proces de evaluare a nivelului de cunostinte, abilitati, competente ale
elevilor la sfarsitul unei perioade indelungate de instruire (ciclu de invatimant). Conform
curriculumului o astfel de evaluare este realizata la incheierea procesului de instruire/formare, prin
care elevul va demonstra detinerea rezultatelor invatarii formate, dupi care acesta primeste un
certificat de calificare.

Obiectivul major al evaludrii este imbunatatirea procesului de invitare. Deci, dupa evaluare, cadrele
didactice nu se vor opri doar la constatari, ci vor dezvolta demersurile didactice intreprinse si pe cele
viitoare, incercdnd sd imbunititeascd activitatea, i vor informa elevii despre rezultatele obtinute si
despre ceea ce este de facut in viitor.

VIII. RESURSE NECESARE PENTRU ATINGEREA REZULTATELOR iNVATARII

Laboratorul de instruire practica pentru meseria de Bucdtar/ bucdtdreasd trebuie si fie un mediu
echipat, sigur si functional, care sa permiti elevlor sa se familiarizeze cu procesele tehnologice, tehnicile
culinare si cerintele de igiend din alimentatia publicd. Acesta trebuie sa simuleze conditiile de lucru reale
dintr-o bucétdrie profesionala, oferind acces la resurse si echipamente diverse. Pentru atingerea
rezultatelor invatdrii, laboratoarele de instruire practica a elevilor trebuie s fie dotate corespunzitor cu
utilaj tehnologic, inventar si ustensile, in scopul dobéndirii de citre elevi a competentelor profesionale
Aceste resurse trebuie si fie diversificate, functionale i si respecte normele de seciritate si sanatate a

muncii si de siguranta alimentara.

Laboratoarele de instruire practica pentru bucétari trebuie sa intruneasca anumite cerinte:

Peretii laboratoarelor la o inaltime de cel putin 1,75 m trebuie sa fie ciptusiti cu placi smaltuite sau alte

materiale care si permita curdtarea umeda, sau vopsiti cu vopsea usoara.
Tavanele laboratoarelor trebuie sa fie varuite cu vopsele pe bazi de apa.
Podelele din toate spatiile trebuie sa fie impermeabile, nealunecoase, fard crapaturi si gropi, cu o
suprafata usor de curatat si spalat.

Utilajul, inventarul si ustensilele trebuie amplasate 1n asa fel incat si asigure fluxul procesului
tehnologic si accesul liber la acestea.

Toate mecanismele de schimb ale utilajelor, inventarulul si ustensilelor, care vin in contact cu
produsele alimentare trebuie sa fie realizate din materiale aprobate de autoritatile sanitare si
epidemiologice de stat pentru utilizare in alimentatia publica.

Suprafata utilajului, mecanismelor de schimb, inventarului si a ustensilelor trebuie sa fie neteda si
usor de curdtat, spalat si dezinfectat.

Mesele de productie trebuie sa aiba o suprafata neteda, usor de curitat, spalat si dezinfectat.
Vasele de gitit, ustensilele, recipientele utilizate la prepararea produselor, trebuie si fie strict
marcate in functie de etapele procesului tehnologic.

107



801

IAJ[3

Iojeroqe| nuad rignun 9 wiuiw |z nnuad ajeyun | xoul ap ejejeidns nodo nionj 3p BSeN ‘L
gaejIuEs garuya) IS IIqoN

1 ononed ap ed[el nd AuIWE}[EdU] ‘9

1 1e3191§ IS

! luofejued 4

_ 1103 °c

! glouoyg C

IA9[0 ap [nJigwnu Jp arjouny uj I (3e[ey) BUNOS ‘1
; aaejiues uawedigoy

Jojeaoqef 13d vajenue) AJ[3 J1ad edjenue) BIIWINUA( D AN

IA9]9 G| - 71 niuad — nIonj ap I0[LINDdO[ [NIBWNN
W 7 utind 139 — A9[5 un nnuad ejejeidng
-w (¢ urnd [30 — IN[NI0JEIOQE] B B[B10) ejgjeidng
"RIBSI03U BINJONIIS BSLIISIP 9159 SOl IBJA|
-quawrediyos nujuad 9juedYUIZAP 1jNjOg e
“gIejudWI|e gjueinSis op ajouLIou puiAlid d1nusul 9p JLIUSWINJO(  ©
*JO[LINASAP BaIL}09[00 NIJuad J[BLIdJRW IS LINPIJD0I] o
“glaleusw epred ede 1$ gliqelod ede no arejuswie Sp WI)SIS o
piupn3is 1$ puaidy
“gjuaBin op Zeod Uf 2IBNOBAD 3P 1unijonnsut 1$ areojeduns Jonfe-wiud ap asny ‘winy 1§ Ze3 9p 218010319p :BjUBINSIS Op SWISISIS o
"BINQLISIP WLOjIun ‘gdruidind guiwuny :[eIOILE IS [RINJRU Jeulln|]
‘1eZ1ud131 9p 10$n 1§ BINZN B[ 2JU2)IS1ZAl ‘duedeiopriue 3[apod e
*JO[LINSOIIW 1§ IN[MINGE ‘M[NUWNJ B JIJBNOBAS 3P JUIIOLD JWIJSIS :JB[IUIA o
mnijnds a]p 221UYd] 121)S143]1204D))
‘10]oreredaid eargyuazaid 1$ ealezijeuy el gued Jojojuarpaidul eainedald gf op “Ieulind mnsadoid
sjaderd a1eo1 a10dode s aIngad 9jLBIO(] S1esddsu aonoead Jofipiiqe eareuuoj nnyuad InJis nipsw un purRjo ‘areoTiA uj eije[si39] op asndwil gusISI
1$ gjueIngis ‘91e1I[ed 9p JJopiepuels 9109dsal BS 9INGRI) PSPAPIPING /4pIpong Ap eldsaw nnuad eoroeid aimnisur op 10[21e0lRI0qe] BAIRIOP I$ BalR(RUSWY
DSDIADIPING /ADIPONG 3P D1ISIUL NA4JUId 40]24DOIDAOGD] D 24DI0P 1S 24D [DUIMD 3P 2juU14d])
J0[21E0)B.I0(Q.] & 3IE)0P IP [NPIEPUE)S



601

Jepoeded

lojeroqe] nnuad riguun g1 wiuiw BILIDJIP 9p (B[o1S ‘[ejaw ‘uodljis ap) 1dod ap purio] ‘0¢
101e10qe] nnuad rigiun 7 wiuiw sun ap g[nsudd G¢
Jojeroqey niuad Ijeuun g wiuiw lojesed ‘vE
Jojeroqe] nuad Heun g wiuiu [niene jeiel ap Anizodsiq €¢
Jojeloqe[ nnuad Hjeyun g wiulw gilnoin, 7€
Iojeioqe] nnuad Heyun 7| wiuiw RINSUIT 1€
lojeioqge] nnuad rigiiun 7 wiuiw oL 0€
1o1e10qge] nnuad rjglun 7 wiuiw 1epeis Ieyed ‘6C
lojeroqe] niuad Heyun 7 wiuiw 1011oN§ ‘8T
Jojeroqe[ nnuad Heyun g wiuiw 21B0)RINOAINS ‘LT
Jojeroqe] nuad 1jelun g wiuiw glorundg 9C
Jojeloqe] nuad Hjeiiun g wiuiw ouo[od ST
Jojeioqe] nuad rigiun ¢ wiuiw giedg v
Jojeloge] nnuad ljglun g wiuiw BIS €T
Jojeroqe] nuuad Helun g wiuiw aIeOlRZRY 4
JIojeroqef nnuad Helun g wiui Seurd01) ‘12
(39s ur eong ¢[-z ) Jo1eroqe] nuad 13s | wiulw di191g) 9p J191ed 108 0C

(39s ur 1igonq 9) Jojeroqe| nnuad jo1dwod LINJAS 7 WIUIW

oreuotsajold 2113nd 3p 19§ 61

d[ISUIISN IS JvJUIAU]

JIojeroqge| niuad dejiun | (0113092 21UIERaD) BdE LAY P Jeledy ‘81
Jojeroqe| nnuad dreiun | 19p13L L1
Jojeloqe] niuad ajejun | wiuiw Iapuarg 9]
Joje1oqe] niuad ajeyjiun | WiuIw IOXTIN Sl
JIojeloge] niuad jepun | IoXe[BIN b1
1ojeloqe] nuuad denun | BOL1199[3 SUJBD 1BJ0] 3P BUISBIA €1
Joje1oqe] npuad 1jgjun g wiuiw J1UOIII[D IBIUR)) ‘Tl
Jojeloge] nnuad aejun | wiuiw 21139979 J03dn) 11
A9 ¢

nnuad axzfeouy ap

giejeadns | wiuiw BOLIJOJPD BlI[d 01
a13ojouyay fepun

10jeI0qE] NIuUad SjeUN | WIUIW 199594 eatesised nnuad lefa1g 6
loje1oqe] nnuad tjgjun 7 wiuiw BlOANIY)) 'S




0Ll

Jojeloqe] nuuad rjepun 7wl siznjul niuad d1ured) ‘ZS
Jojeroqe] nnuad 1jelun g wiumy B[O1IS UIp Jeyed ‘18
Jojeroge[ nijuad Heun g wiuiw 1230 nijuad gieounyIey no gosed) 0S
1ojeIoqe[ nnudd Hjenun g wiuiw ©aJed0 nnuad greounjae) no gasea) ‘6F
JojelOoqe[ niuad Hejun 7| wiui BIJISOS 8t
Jojeloqe niudd Heyun g wiuiw adns nnuad jog Ly
1oje1oqe] niuad tiglun 7| Wiuiw BOUBDE SLINJIR,] O
Jojeloqe[ nnuad Heyun g wiuru BOIW BSUNU] SLINJIB,] St
lojeroqe] nnuad Heiun g wiuiw JJew BSUNU] SLINJLIE,] b

B[OSIA

Jojeroqge] nnuad ijgliun ¢ wiulw 1doo ap eAR] K37

J101eI0QR] Nuad Helun ¢ wiulw aresi], Ray

Jojeroqe nuad felun g wiuiw uned) L

Jojeroqe| nnuad Hgiun ¢ wiuiw 210§ 0F
1ojeroge] nnuad Heiun g wiulw rineI1) ‘6€
1ojesoqe] nnuad Heuun g wiulw od ‘8¢

Jojeroqe| npuad rjejun z wiuiw ouq[ ‘L€

119¥3 op asep




IX. RESURSE DIDACTICE RECOMANDATE ELEVILOR

Locul unde poate fi

Nr. . . Y .

ert Denumirea resursei consultati/ accesatd
. resursa

1. Codul muncii al Republicii Moldova Nr. 154-XV, Chisiniu 28 https://www.legis.md/ca
martie 2003, publicat 29.07.2003 in Monitorul Oficial al RM, Nr. | utare/setResults?doc id
159-162, art. nr. 648 cu modificirile ulterioare: (articole: nr. 57, =8238&lang=ro
58, 60, 65, 66, 68, 82, 85, 86, 95, 100, 101, 103).

2. Legea securitatii i Sanatatii in munca Nr. 186-XVI din 10.07.2008, | https://www.legis.md/ca
publicat: 05.08.2008 in Monitorul Oficial Nr. 143-144 art Nr : 587 |utare/getResults?doc id
Data intrérii in vigoare, 01.01.2009 =110580&lang=ro

3. LEGE Nr. 1515 din 16.06.1993 privind protectia mediului https://www.legis.md/ca
inconjurator, Publicat :01.10.1993 in Monitorul Parlamentului Nr. | utare/getResults?doc id
10 art Nr :283, cu modificari ulterioare. =140708&lang=ro

4. Hotardrea Guvernului Republicii Moldova nr.643 din 27 mai 2003 | https:/www.legis.md/ca
,»Cu privire la aprobarea Normelor metodologice si criteriilor de utare/getResults?doc_id
clasificare a structurilor de primire turistice cu functiuni de cazare |=77702&lang=ro
si de servire a mesei” (MO RM nr.99-103, 2003).

5. Hotararea Guvernului Republicii Moldova nr. 1068 din 20 https://www.legis.md/ca
octombrie 2000 ,,Despre aprobarea Regulamentului cu privire la utare/getResults?doc_id
receptionarea marfurilor conform cantitatii si calitdtii in Republica |=110409&lang=ro
Moldova” (MO RM 2001 nr.11-13).

6. Hotardrea Guvernului, nr. 95 din 05.02.2009 Regulamentul privind | https://www.legis.md/ca
modul de organizare a activitatilor de protectie a lucratorilor la utare/getResults?doc_id
locul de munca si prevenire a riscurilor profesionale, publicat =145415&lang=ro#
17.02.2009 in Monitorul Oficial al RM, Nr. 34-36, art. nr. 138

7 Hotararea Guvernului, nr. 353 din 05.05.2010 cu privire la https://www.legis.md/ca
aprobarea cerintelor minime de securitate si sinitate la locul de utare/getResults?doc_id
muncd , publicat 08.02.2010 in Monitorul Oficial al RM, Nr. 91-93, | =22129&lang=ro
art. nr. 525

8. Hotérérea Guvernului, nr. 603 din 11.08.2011 cu privire la cerintele | https://www.legis.md/ca
minime de securitate §i sandtate pentru folosirea de citre lucritori a | utare/getResults?doc id
echipamentului de munci la locul de munca, publicat 19.08.2011 in | =21480&lang=ro
Monitorul Oficial al RM, Nr. 135-186, art. nr. 676

9. Hotararea Guvernului 412 din 25.05.2010 "Reguli generale de https://www.legis.md/ca
igiend a produselor alimentare" utare/getResults?doc_id

=21682&lang=ro

10. | Reguli si normative sanitaro-epidemiologice pentru materialele https://www.legis.md/ca
folosite in sectorul alimentar din 2004 (Monitorul oficial RM nr. utare/getResults?doc_id
168-171 din 16.12.2005) =24878&lang=ro

11. |HG Nr. 206, cu privire la aprobarea regulamentelor si a regulilor https://www.legis.md/ca
din comertul interior, din 12.04.2023 utare/getResults?doc _id

=137046& lang=ro#

12. | Anfimova, N.; Zaharova, T.; Tatarscaia L. Arta culinara, Chisindu, |Biblioteca institutiei
Lumina, 1990.

13.  |Bélanuta M., Rubtova S., Balanuta E., Nistor ., Microbiologia, Biblioteca institutiei
sanitaria si igiena alimentard, Chisindu, Editura "Ruxanda”, 1999.
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|
| Bologa, Neicu, Merceologie alimentara, Ed. Bucuresti, 2008

Biblioteca institutiei

15. Brumar, Constanta. Turism si alimentatie, manual pentru clasa a X- | Biblioteca institutiei
]a, editura CD PRESS, 2010

16. |Bucatariile lumii, Bucuresti, 2008 Biblioteca institutiei

17. |Sgandre Stefan, ,,ABC-ul bucatarului”, Bucuresti, 2004. Biblioteca institutiei

18. | Chuck Williams, Tehnici culinare si ustensile de bucétirie. — Biblioteca institutiei
Bucuresti: ALLFA, 2009

19. | Deseatnicova, Olga; Mija, Nina; Bernic, Mircea. Organizarea si Biblioteca institutiei
Dotarea Tehnica a Unitatilor de Alimentatie Publicd, material
didactic, Chisindu, UTM 2005.

20. |Deseatnicova, Olga; Mija, Nina; Bernic, Mircea, Iu. Gorban. Biblioteca institutiei
Organizarea si dotarea tehnica a unitatilor de alimentatie publici.
Culegeri de probleme.- Chisinau, Ed. UTM: 2004

21. |Dinec4, Cristian. BUCATAR, manual pentru calificarea Bucitar, Biblioteca institutiei
editura Didactica si Pedagogica, R.A.Bucuresti, 2007.

22. | Diaconescu, lon Merceologie alimentara: calitate, sigurantd, Bucuresti, | Biblioteca institutiei
2007.

23.  |Kovaliov, N.; Salnicova, L. Tehnologia preparirii bucatelor, Biblioteca institutiei
Chisinau, Lumina, 1990.

24.  |Lupu, N., Hotelul-economie si management.-Bucuresti, Ed. ALL  |Biblioteca institutiei
BECK: 1999.

25. |Lilia Moraru, Lidia Coisciug, Olga Deseatnicov Tehnologia Biblioteca institutiei
Produselor Alimentatiei Publice, Retetar pentru preparate culinare,
partea I, I UTM, Catedra Tehnologia si Organizarea Alimentatii
Publice

26. |Lilia Moraru, Lidia Coisciug Tehnologia Produselor Alimentatiei | Biblioteca institutiei
Publice, Retetar pentru produse de patiserie UTM, Catedra
Tehnologia si Organizarea Alimentatii Publice

27. |Matiuhina Z.P., Asceulova S.P., Korolikova E.P., Merceologia Biblioteca institutiei
produselor alimentare, Chisindu, Lumina, 1992

28. |Matiuhina, Z. P, Elemente de fiziologie sanitirie si igiena in Biblioteca institutiei
alimentatia publica : Manual pentru SM.P.T., 1991.

29.  |Mihai, Stefania, Turism si alimentatie, manual pentru clasa a [X-a, |Biblioteca institutiei
editura CD PRESS, 2010.

30.  |Mihai, Stefania, Turism si alimentatie, manual pentru clasa a X-a, |Biblioteca institutiei
editura CD PRESS, 2011.

31.  |Mihai, Stefania, Turism §i alimentafie, manual pentru clasa a XI-a, |Biblioteca institutiei
editura CD PRESS, 2012.

32.  |Mihai, Stefania, Alimentatia publica, manual pentru cl. X-a. Biblioteca institutiei
Modulul II, Ed. Bucuresti, 2007.

33. |Manual pentru calificarea bucatar in unitatile de alimentatie, Ed. Biblioteca institutiei
Bucuresti, 2013

34. | Ouatu, C., Organizarea activititii unitatilor de alimentatie publici.-

Bucuresti, Ed. Didactica si pedagogica: 1996

Biblioteca institutiei
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Pirjol, G., Onete, O., Dumitragcu N. Tehnologia culinara si tehnica
servirii.- Bucuresti, Ed. Didactica si pedagogica: 1988

Biblioteca institutiei

Rudic, Gh.; Bulah, L.; L. Spinei et al. Suport didactic «Profesia
BUCATAR». Chisinau, Prut International, 2009.

Biblioteca institutiei

37.

Stavrositu, S., Practica serviciilor in restaurante si baruri. —
Bucuresti, Ed. Tehnica: 1996

Biblioteca institutiei

38.

Tincuta, Codrut, Tehnologii de prelucrare a cirnoo, pestelui,
laptelui, legumelor si fructelor. Manual pentru cl.X-a, Ed.
Bucuresti, 2012

Biblioteca institutiei

39.

40.

Ananuna, B.A.; Axuba, C.JI. C6opuuk peuentyp Omox u
KynuHapHeIx wm3aenuid s [lpennpusituiit OOuiecTBEHHOIO
[Iutanus, Mocksa, DkoHomuka, 1981.

Biblioteca institutiei

byretikuc H.I'., Opranusanusi npou3Bo/CTBa IPeANPHSITHIA
obmecTBeHHOrO nutanusi, Mocksa, Bricias mxkona, 1990

Biblioteca institutiei

41,

Henncos JImutpuii. @act-dyn: pectopansl GLICTPOro
o0cnyxusanus.- M;3A0 Usnarensckuit toM:Pectopannbie
pesromocTH, 2003

Biblioteca institutiei

I[I'IQTI’ILIE‘,CKOC MMUTAaHHC B CTOJIOBLIX. C60pIIHI( peuentyp u

TEXHOJIOTUs IPUTrOTOBIECHUS Oton. M3naTenscTBo “IKOHOMHMKA” -
Mocksaa, 1971.

Biblioteca institutici

43.

3n06H0B, A.W., Lpranenko, B.A. C60opuuk penentyp 6on u
KyJIMHAPHBIX U3JEJINN U1 IPEeIPUSTHA OOLIECTBEHHOIO TUTAHUS.
Wz natenbctBo « Apwuiiy, 2005

Biblioteca institutiei

44,

Konay Cranucnas. Xonoanoe o60pynoBatue s IpeIpraTHI
TOProBid U o0wecTBeHHOro nuranus.- M; 3A0 Axkagemus, 2003

Biblioteca institutiei

45.

Kpeinos Esrenuii. Dnexkrpomexanuueckoe o6opynosanue.-M;3A0
Wz patensckuit nom: Pectopanusie BegomoctH, 2005

Biblioteca institutiei

46.

Mudraxynunosa, H. M. OCHOBBI KalbKyJISLMHU U y4YeTa HA

IPEANPUATHSIX OOIIECTBEHHOIO MUTaHus: y4eOHuK s [TTY-
Beicu. [Hx. 1989.

Biblioteca institutiei

47.

ITpodeccuonanbHas KyXHsi: CTO TOTOBBIX IIPOEKTOB.- M;3A0
Hsparensckuit nom: Pectopanusie Benomocty, 2003

Biblioteca institutiei

48.

ITutupumosa, H.; ABaeBa, M.; Eponuna, E. Monnasckas
KyauHapusi. Kumunes, 1971.

Biblioteca institutiei

49,

Suport didactic meseria bucatar.
Materiale didactice Classroom

https://meseriamea.com/
ro/module/191

50.

Culegere de itemi

https://drive.google.com
/file/d/1RQKP58bPBY4
Owwll1AGM7G8Ja6xF1

Xj_2/view
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COMITETUL SECTORIAL PENTRU FORMARE PROFESIONALA IN COM ERT,
HOTELURI S1 RESTAURANTE DIN MOLDOVA

(CSFPCHR)
Casa Sindicatelor
str. 31 August 1989, 129, bir.414
MD 2012, Chisin&u INSTITUTIA PUBLICA CENTRUL DE EXCELENTA IN
tel. /fax. (+373) 22 23-71-31 SERVICII SI PRELUCRAREA ALIMENTELOR
(+373)078077000/079537301 mun. BALTI
e-mail: csfpchr@gmail.com
c/f 1018620002145

nr. 21 din 26 iunie 2025

AVIZ
la Curriculumul modular
Program de studii: 10132 Servicii in alimentatia publica
Calificare: Bucitar/ bucatareasa
Codul meseriei: 10132.1
Durata studiilor: 2 ani

Comitetul Sectorial pentru Formare Profesionald in Comert, Hoteluri si Restaurante din
Republica Moldova, in conformitate cu atributiile ce ii revin potrivit Legii Nr. 244 din 23
noiembrie 2017 privind sistemul de formare profesionali, a examinat Curriculumul modular
elaborat de catre grupul de lucru constituit din reprezentanti ai institutiilor de invatdmant
profesional tehnic secundar, sub coordonarea Centrului de Excelenta in Scrvicii si Prelucrarea

Alimentelor, Institutie Publicd, pentru calificarea Bucdtar/ bucdtireasd, $i comunica
urmétoarele:

1. Relevanta programului de studii pe piata muncii

Ocupatia Bucdtar/ bucdtireasd (cod 10132.1) este una dintre cele mai solicitate pe piata
muncii din Republica Moldova, ceca ce contribuic la cresterca atractivitdtin programului
de formare profesionala. Aceasta calificare cste inclusd in Clasificatorul ocupatiilor din
Republica Moldova (CORM 006-2021), grupa de baza S120 Bucdtari/ bucidtdrese. in
baza Ordinului nr. 115 din 24 mai 2024 emis de Ministerul Muncii si Protectiei Sociale.

Curriculumul modular elaborat pentru aceastd calificare este in deplind concordanta cu
Standardul ocupational si Standardul de calificare, asigurand formarea competentelor
cerute de angajatori si facilitdnd insertia profesionald a absolventilor.

2. Conformitatea curriculumului

Curriculumul modular este elaborat in conformitate cu Ordinul MEC nr. 1818 din 17
decembrie 2024, privind aprobarea listei programelor dc formare profesionali
tehnica secundara pentru care urmeaza sa fic actualizat curriculumul.

Acesta este destinat implementdrii in institutiile de invatimant profesional tehnic
secundar, fiind totodata adaptat pentru sistemul dual de formare profesionala, in carc
formarea teoretica si instruirea practica se realizeaza in parteneriat cu agentii cconomici.



3. Sistemul de competente vizat de calificare

» Competente transversale:

CT1. Competenta de invatare;

CT2. Competenta de comunicare in limba maternd/limba de stat;
CT3. Competente actional — strategice;

CT4. Competenta de autocunoastere si autorealizare;

CT5. Competente interpersonale, civice, morale;

CT6. Competenta de bazad in matematica, stiinte si tehnologie;
CT7. Competente culturale, interculturale.

» Competente generale:

CG1. Respectarea normelor igienico-sanitare in procesul tehnologic de preparare si pdstrare a
productiei culinare;

CG2. Respectarea cadrului legal si normativ regulator de referinta in activitatea desfdasurata;

CG3. Asigurarea calitdtii proceselor si produselor specifice domeniului servicii de alimentatie
publica;

CG4. Aplicarea tehnologiilor relevante domeniului in vederea protejdrii sdnatatii proprii si a
consumatorilor;

CG5. Tntocmirea documentelor specifice domeniului;

CG6. Gestionarea corectd a deseurilor si prevenirea poludrii mediului

CG7. Comunicarea corecta si eficienta cu membrii echipei, superiorii si consumatorii.

» Competente profesionale:

CP1. Organizarea eficienta a procesului si locului de munca;

CP2. Aplicarea masurilor igienico-sanitare;

CP3. Aprovizionarea locului de munca cu materie prima si ingrediente;

CP4. Pregatirea ingredientelor pentru semipreparate din legume si ciuperci, leguminoase,
fructe, crupe, paste fainoase;

CPS. Pregatirea ingredientelor pentru semipreparate din carne si pasdre;

CP6. Pregatirea ingredientelor pentru semipreparate din peste;

CP7. Prepararea bilioanelor;

CP8. Pregatirea preparatelor lichide;

CP9. Prepararea sosurilor si a derivatelor acestora;

CP10.Prepararea bucatelor si garniturilor din legume, ciuperci, crupe, paste fainoase,
leguminoase;

CP11.Prepararea bucatelor din oua si branza;

CP12.Prepararea bucatelor din peste si produse de mare;
CP13.Prepararea bucatelor din carne si pasare;

CP14.Prepararea antreurilor si gustarilor reci si calde;
CP15.Prepararea bucatelor dulci si a bauturilor;

CP16.Pregatirea articolelor din aluat;

CP17.Pregatirea preparatelor culinare dietetice;

CP18.Asigurarea calitatii semipreparatelor si preparatelor culinare;
CP19.Finalizarea procesului de lucru.



Concluzie

In urma analizei efectuate. Comitetul Scctorial pentru Formare Profesionald in
Comert, Hoteluri si Restaurante apreciazi pozitiv calitatea si relevanta Curriculumului
modular pentru calificarea 10132.1 Bucdtar/ bucdtireasd. Documentul respecta cerintele
cadrului normativ national, este aliniat la nevoile actuale ale pietei muncii si contribuie la
dezvoltarea competentelor profesionale esentiale pentru angajare si evolutie in domeniul
alimentatiei publice.

Se recomandi:

- aprobarea si implementarea curriculumului In institutiile de invatdmant profesional tehnic
secundar, inclusiv in sistemul dual, cu asigurarea unei colaborari continue intre institutiile
educationale si mediul economic, in vederea mentinerii actualitatii si eficientci programului de
formare;

- monitorizarea continud a aplicirii curriculumului in procesul educational. cu implicarca
partenerilor economici in evaluarea relevantei continuturilor si actualizarca periodica a modulelor.
in functie de evolutia cerintelor pictei muncii:

DianaRomanciug,

F

presedinte




Fisa de evaluare
a calititii Curriculumului modular

Calificarea: 10132.1 Bucitar/ bucitireasa

Nr.
crt.

Criterii de evaluare

Punctajul
acordat

(1 ... 10)

L. Corespunderea finalititilor de studiu cu prevederile documentelor normativ- reglatorii

(CRIPT, Standardul de calificare ).

1. |Misura in care curriculumul asigurd formarea competentelor profesionale. 10
2. |Gradul de asigurare a dezvoltarii continue a competentelor cheie. 10
3. |Misurd in care curriculumul meseriei include prevederi ce sunt utile pentru 10
dezvoltarea valorilor si atitudinilor caracteristice calificarii profesionale.
II. Fundamentarea curriculumului pe inovatii si realiziri tehnologice moderne

4. |Orientarea curriculumului spre folosirea metodelor si proceselor tehnologice 10
eficiente.

5. |Orientarea curriculumului spre utilizarea la maximum a mijloacelor de productie 10
in scopul cresterii productivitatii muncii si a reducerii pretului de cost.

IIL. Respectarea prevederilor conceptuale moderne in invatimantul profesional tehnic
secundar

6. |Gradul de centrare pe elev, de promovare a unui rol activ al acestuia 10
(curriculumul contine activititi de colaborare, de valorizare a aptitudinilor
individuale etc.).

e L. A - . ~ . |

7. |Masura in care activitatile de predare — Invitare - evaluare incluse in curriculum 10
incurajeazi gandirea criticd, capacitatea de a-si adapta propriul comportament si
de a rezolva probleme in diferite contexte de activitate profesionald.

8. |Masurd In care activitdtile de invatare sugerate in curriculum sunt utile pentru 10
proiectarea demersului didactic si realizarea de contexte reale de invitare, care si
conducd la formarea competentelor preconizate.

9. |Ponderea in totalul activitagilor de predare — invitare - evaluare din curriculum a 10
celora ce stimuleaza asumarea responsabilititii pentru executarea sarcinilor intr-
un domeniu de munca.

10. |Ponderea in totalul activitatilor de predare — invitare - evaluare din curriculum a 10
celora care faciliteaza adaptarea propriului comportament la situatii ce faciliteaza :
rezolvare de probleme.

11. |Flexibilitatea curriculumului, posibilitatea de a adapta in mod creativ demersurile 10
didactice la specificul fiecarei grupe de elevi.

12. |Relevanta instrumentarului de evaluare a nivelului competentelor profesionale. 10

13. |Relevanta instrumentarului de certificare a nivelului competentelor profesionale. 9

14. |Relevanta materiilor de studiu incluse in curriculum. 10

15. | Claritatea, laconismul si coerenta textuald a curriculumului meseriei. 10
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N Punctajul
r. Db
Criterii de evaluare acordat
ert,
(1..10)
IV. Coerenta Planului de invatimant
16. |Corelatia dintre numarul de ore alocate fiecirui modul si complexitatea 10
competentelor ce trebuie formate si/sau dezvoltate.
17. |Masura in care Planul de Invafimant ofera posibilitatea dezvoltarii competentelor 9
elevilor prin extinderi / aprofundiri / discipline optionale.
18. |Masura in care Planul de invitimant oferd posibilitatea adaptdrii la specificul 10
pietei de munca.
19. |Mésura in care Planul de invifimant ofera posibilitatea diversificarii ofertei 9
educationale in functie de nevoile si interesele elevilor.
20. [Masura in care timpul scolar previzut in Planul de invatdmant corespunde 10
particularitatilor de varsti ale elevilor.
21. |Mésura 1n care Planul de invitimant ofera posibilitatea consilierii in cariers a 10
elevilor.
Nr Punctajul
P Criterii de evaluare acordat
crt.
1...10)

normativ — reglatorii.

L. I. Corespunderea modulelor (finalititilor curriculumului) cu prevederile documentelor

1. |Mésura in care curriculumul oferd o viziune clara despre rolul modulelor in 10
formarea profesionala si dezvoltarea personalititii elevilor.
2. | Determinarea tipului de module (introductive, de bazi, de recapitulare). 9
3. |Formularea titlului modulului. 10
4. |Formularea scopului modulului. 10
5. |Esalonarea modulelor de instruire intr-o logica optima a formarii profesionale. 10
IT. Coerenta dintre finalititile modulului si abilitatile, cunostintele,
competentele specifice calificiirii profesionale
6. |Formularea finalitatilor modulului din perspectiva formarii competentelor 10
generale, specifice, necesare pentru realizarea activitatii profesionale.
7. |Racordarea finalitatilor de invatare la scopul modulului. 10
8. |Formularea finalitatilor de Invitare in conformitate cu taxonomia lui Bloom. 10
9. |Coerenta continuturilor instruirii cu atributiile i sarcinile statuate in profilul 10
ocupational.
10. | Corespunderea nivelelor de complexitate a continuturilor instruirii cu atributiile si 10
sarcinile statuate in profilul ocupational.
III. Determinarea achizitiilor teoretice si practice
11. |Determinarea abilitatilor practice, necesare pentru formarea competentelor 10
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Nr. Punctajul

et Criterii de evaluare acordat

' (1..10)
Profesionale.

12. |Formularea abilitatilor practice in baza taxonomiei lui Dave. 10

13. |Relevanta continuturilor teoretice pentru formarea abilititilor practice. 10

14. | Veridicitatea stiintifica a materiilor incluse in modul. 10

15. |Esalonarea confinuturilor instruirii conform logicii stiintifice si didactice. 10

16. | Determinarea lucrarilor practice care asigurd aplicarea cunostintelor teoretice si 10

exersarea abilitétilor practice in scopul formarii competentelor.

IV . Sugestii de evaluare

17. |Relevanta instrumentarului de evaluare a nivelului competentelor profesionale. 10

V . Sugestii metodologice

18. |Oferirea de sugestii pentru realizarea de activitifi de tip inter-, pluri- sau

transdisciplinar. 10

V 1. Resursele materiale

19. |Indicarea explicitd in curriculum a resurselor necesare pentru desfisurarea

. . - 10
eficienta a procesului de predare-invitare-evaluare.

Curriculumul modular pentru calificarea 10132.1 Bucdtar/Bucdtdreasd ofera un cadru educational
solid, bine ancorat in realititile actuale ale domeniului alimentatiei publice. Acesta este elaborat in
conformitate cu standardele ocupationale si de calificare si pune accent pe formarea competentelor
profesionale esentiale in gastronomia modernd. Documentul reflectd o abordare centrati pe elev,
orientatd spre invétarea activa, aplicativa si relevantd pentru cerintele pietei muncii.

Structura pe module de formare profesionald, fiecare cu obiective de invitare clar definite si corelate
cu rezultatele asteptate ale invatarii, permite adaptarea instruirii la ritmul si nevoile individuale ale
¢levilor, oferind astfel un grad ridicat de flexibilitate in procesul de formare.

Curriculumul asigura un echilibru optim intre pregitirea teoretica si cea practicd, desfasurata atat in
cadrul institutiei de invitdmant (ateliere, laboratoare), cit si prin stagii de practicd in unititi de
alimentaie publicd. Aceastd combinatie contribuie la aplicarea concreta a cunostintelor dobandite si la
consolidarea competentelor tehnice necesare integririi pe piata muncii.

Propuneri de imbunititire: Se recomanda actualizarea periodica a curriculumului, pentru a reflecta
evolutiile tehnologice din domeniul gastronomic si cerintele in continui schimbare ale pietei muncii.
Este oportund includerea unor continuturi extinse referitoare la gatitul sustenabil, reducerea risipei

alimentare si valorificarea produselor locale si de sezon, In concordanti cu principiile alimentatiei
responsabile si durabile.

7
¢ste recomandat pentru aprobare.

Concluzii: Curriculumul

Evaluatoare Revenco Lidia, directoare SIPUS S.R.L.

Sé/;énﬁtma
Data: _\ o0l AOAY

272007618
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Fisa de evaluare
a calitatii Curriculumului modular

Calificarea: 10132.1 Bucitar/ bucitireasd

“Nr..

crt,

Criterii de evaluare

| Punéfajul

acordat
(1...10)

I. Corespunderea finalititilor de studiu cu prevederile documentelor normativ- reglatorii

(CRIPT, Standardul de calificare ).

1. |Masura in care curriculumul asigurd formarea competentelor profesionale. 10
2. |Gradul de asigurare a dezvoltirii continue a competentelor cheie. 10
3. |Mésurd in care curriculumul meseriei include prevederi ce sunt utile pentru 10
dezvoltarea valorilor si atitudinilor caracteristice calificarii profesionale.
II. Fundamentarea curriculumului pe inovatii i realiziri tehnologice moderne
4. |Orientarea curriculumului spre folosirea metodelor si proceselor tehnologice 10
eficiente.
5. |Orientarea curriculumului spre utilizarea la maximum a mijloacelor de productie 10

in scopul cresterii produclivild(ii muncii §i a reducerii pretului de cost.

II1. Respectarea prevederilor conceptuale moderne in inviitimantul profesional tehnic

secundar

6. |Gradul de centrare pe elev, de promovare a unui rol activ al acestuia 10
(curriculumul contine activitati de colaborare, de valorizare a aptitudinilor
individuale etc.).

7. |Mésura in care activititile de predare — inviatare - evaluare incluse in curriculum 10
incurajeaza géndirea criticd, capacitatea de a-gi adapta propriul comportament si
de a rezolva probleme in diferite contexte de activitate profesionala.

8. |Masurd in care activitatile de invatare sugerate in curriculum sunt utile pentru 10
proiectarea demersului didactic si realizarea de contexte reale de invatare, care si
conducd la formarea competentelor preconizate.

9. |Ponderea in totalul activitatilor de predare — invatare - evaluare din curriculum a 10
celora ce stimuleaza asumarea responsabilititii pentru executarea sarcinilor intr-
un domeniu de muncai.

10. | Ponderea in totalul activitatilor de predare — invitare - evaluare din curriculum a 10
celora care faciliteaza adaptarea propriului comportament la situatii ce faciliteaza
rezolvare de probleme.

11. | Flexibilitatea curriculumului, posibilitatea de a adapta in mod creativ demersurile 10
didactice la specificul fiecarei grupe de elevi.

12. |Relevanta instrumentarului de evaluare a nivelului competentelor profesionale. 10

13. |Relevanta instrumentarului de certificare a nivelului competentelor profesionale. 9

14. |Relevanta materiilor de studiu incluse in curriculum. 10

15. |Claritatea, laconismul si coerenta textuala a curriculumului meseriei. 10
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N Punctajul
r. kit -
Criterii de evaluare acordat
ert.
(1...10)
IV. Coerenta Planului de invitimant
i L2
16. | Corelatia dintre numirul de ore alocate fiecirui modul si complexitatea 10
competentelor ce trebuie formate si/sau dezvoltate.
17. |Masura in care Planul de invatimant ofera posibilitatea dezvoltarii competentelor 9
elevilor prin extinderi / aprofundari / discipline optionale.
18. |Misura in care Planul de invatimant oferi posibilitatea adaptarii la specificul 10
pietei de munca.
19. |Misura in care Planul de invatimant oferi posibilitatea diversificirii ofertei 9
educationale in functie de nevoile si interesele elevilor.
20. |Masura in care timpul scolar prevazut in Planul de invédfdmant corespunde 10
particularitatilor de varst3 ale elevilor.
21. |Masura in care Planul de invigamant oferd posibilitatea consilierii in cariers a 10
elevilor,
Nr Punctajul
crt. Criterii de evaluare acordat
; (1...10)

L. I. Corespunderea modulelor (finalititilor curriculumului) cu prevederile documentelor

normativ — reglatorii.

1. |Masura in care curriculumul oferd o viziune clara despre rolul modulelor in 10
formarea profesionald si dezvoltarea personalitdtii elevilor.
2. |Determinarea tipului de module (introductive, de bazi, de recapitulare). 9
3. |Formularea titlului modulului. 10
4. |Formularea scopului modulului. 10
5. |Esalonarea modulelor de instruire intr-o logicd optima a formarii profesionale. 10
IT. Coerenta dintre finalititile modulului si abilititile, cunostintele, '
competentele specifice calificirii profesionale
6. |Formularea finalititilor modulului din perspectiva formirii competentelor 10
generale, specifice, necesare pentru realizarea activitiii profesionale.
7. |Racordarea finalitatilor de invitare la scopul modulului. 10
8. |Formularea finalitatilor de invitare in conformitate cu taxonomia lui Bloom. 10
9. |Coerenta continuturilor instruirii cu atributiile si sarcinile statuate in profilul 10
ocupational.
10. | Corespunderea nivelelor de complexitate a continuturilor instruirii cu atributiile si 10
sarcinile statuate in profilul ocupational. '
I1I. Determinarea achizitiilor teoretice si practice
I'l. | Determinarea abilitatilor practice, necesare pentru formarea competentelor 10
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Nr Punctajul

Bt Criterii de evaluare acordat

(1..10)
Profesionale.

12. |Formularea abilitatilor practice in baza taxonomiei lui Dave. 10

13. [Relevanta confinuturilor teoretice pentru formarea abilitatilor practice. 10

14. | Veridicitatea stiintificd a materiilor incluse in modul. 10

15. |Esalonarea continuturilor instruirii conform logicii stiintifice si didactice. 10

16. | Determinarea lucririlor practice care asigurd aplicarea cunostinjelor teoretice si 10

exersarea abilitdtilor practice in scopul formarii competentelor.

IV . Sugestii de evaluare

17. |Relevanta instrumentarului de evaluare a nivelului competentelor profesionale. 10

V . Sugestii metodologice

18. | Oferirea de sugestii pentru realizarea de activitati de tip inter-, pluri- sau

transdisciplinar. 10

V L. Resursele materiale

19. |Indicarea explicitd in curriculum a resurselor necesare pentru desfisurarea

. : - 10
eficientd a procesului de predare-invifare-evaluare.

Curriculumul modular pentru calificarea 10132.1 Bucdtar/ bucétireasd oferd un cadru educational
solid si adaptat realititilor actuale din domeniul alimentatiei publice. Curriculumul modular este
elaborat in conformitate cu standardele ocupationale si de calificare, punand accent pe formarea
competentelor profesionale necesare in domeniul gastronomiei moderne. Documentul reflecti o

abordare centrata pe elev, orientati spre invatarea activa, aplicativa si relevanta pentru cerintele pietei
muncii.

Curriculumul este structurat in module de formare profesionald, fiecare avand obiective de invitare
bine definite, corelate cu rezultatele asteptate ale invitarii, ceea ce permite adaptarea instruirii la ritmul
si nevoile individuale ale elevilor, oferind flexibilitate in procesul de formare.

Curriculumul asigurd un raport echilibrat intre instruirea teoretici si practica, desfdsuratd atét in
unititile scolare (ateliere, laboratoare), ct §i in cadrul stagiilor de practica in unitéfi de alimentatie
publicd. Aceasta permite aplicarea cunostintelor dobandite si dezvoltarea competentelor practice.

Propuneri de imbunititire a curriculumului: Se recomand3 actualizarea constanta a curriculumului
pentru a reflecta evolutiile tehnologice si cerintele in schimbare ale pietei muncii. Este oportuna
extinderea continuturilor care promoveazi gdtitul sustenabil, reducerea risipei alimentare si
valorificarea produselor locale si de sezon.

Concluzii: Curriculumul este recomandat pentru aprobare.

7
Evaluator x/?/,?( /4 Plesca Vitalii, administrator S.C. Paritet-Plus Nord S.R.L.

Semndtura |
Data: i 2228 _

3/3



